
☆ポンポンてるてるぼうずの作り方☆ 

① カラービニールを半分に折ります。２色とも折ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

② １枚目のカラービニールと２枚目のビニールの間に綿をいれます。１枚目と２枚目

のビニールは真ん中の図のように少しずらして置きます。ビニールを丸め、てるて

るぼうずの頭の部分を作ります。白い平ゴムでとめます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 頭の部分に白色の丸シールを貼り、マジックで可愛く目を描きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

④ 口・頬・ボタンは、カラーシールを好きな形に切って、貼りましょう。 

 

 

 

 

 



⑤ 最後に、平ゴムにリボンをつけます。リボン結びをします。 

難しいようであればお家の人に手伝ってもらいましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ ２つの輪ゴムを結び、持ち手を長くします。輪ゴムとてるてるぼうずをテープでくっつ

けます。 

インスタグラムにも作り方が載っています。 

用意する物 

・カラービニール２枚 ・丸シール ・カラーシール ・平ゴム ・輪ゴム２つ 

・セロテープ ・リボン 

 

顔のパーツを作る丸シール・カラーシールがない方は、画用紙で作り、両面テープ

で貼り付けてもよいと思います♪ 

かん 

完成！！ 

輪ゴムに指を

通して、ポン

ポン叩いて遊

んでね♪ 


